
    Chronik 2009 

GWR Radsport Triathlon Fitness 

NRW-Team Provinzial / WestLB  

 

Wintertraining bei Holmes 
Jeden Mittwoch ab 17 h Indoor-Cycling bei Holmes Place, Düsseldorf-  
Provinzialplatz  

zu fetziger Musik gemeinsam 
trainieren und gemeinsam die 
Zielgerade erreichen. 
 
 

Neue Trikots  

Auslieferung GWR „classik“  
Anfang Februar über SPORT BUNERT 

Es gibt nur wenige Änderungen gegenüber den alten 
Trikots. Wir haben zwei neue Sponsoren gewinnen 
können: COMPUTACENTER und SPORT BUNERT 
DÜSSELDORF; Verkaufspreise: Trikot=30 €, weiße 
Armlinge=20 € 

Trainingslager „Wo ist Petra ?“  
Unsere Malle-Fahrer wissen die Antwort: Petra, ein kleiner, beschaulicher Ort in der Mitte 
Mallorcas (s. Foto) wird im März gerne angesteuert von unseren Toureros, die ihr Basislager in 
ARENAL an der Playa de Palma aufgeschlagen haben. 



Endlich wieder eröffnet… 

am 3.April 2009 unter südlicher Sonne, unser GWR-Club Restaurant AMICI; ein 
Stück mazedonische Lebensfreude in Düsseldorf; Nino Brachmann und Team 
haben sich einiges einfallen lassen mit Spezialitäten aus deutscher und 
italienischer Küche und UERIGE, dat leckere Dröppke. 

Und auf der Sonnenterasse kann man von Malle 2010 träumen: Wo ist PETRA?  

Radrennen "Rund um Köln" 

 
 
Ostermontag 13.04.09 treffen sich 28 aktive Radsportler von GWR, um an dem Radrennen 
"Rund um Köln" teilzunehmen. Dank an alle. Das Rennen war Spitze; GWR hatte einen 
Schutzengel; keine sturzbedingten Ausfälle; 5 Teams in der Wertung; Wetter und Stimmung 
bestens. 

Grün bringt Farbe in unser Leben 
 

So. 03.05.09: Stimmung, Tempo, Emotionen  
Das ist der METRO Group Marathon. 
 
48 Schutzengel-Teams prägen gemeinsam mit ihren 
enthusiastischen Fans das Bild der Sportstadt 
Düsseldorf und verwandeln die Landeshauptstadt in 
eine Riesenparty des Laufsports. Packende Duelle, 
jubelnde Fans sowie die schönsten Bilder und 
Emotionen von der Strecke... 
 



Trainingslager Arolsen 
 
Tolle Stimmung über Himmelfahrt:  
 
Super Wetter und zwei Pokale abgeräumt; 
vier Marathonis auf der Strecke ! 
 
Details s. Bildergalerie im Archiv GWR-Portal 
 
Neue Mitglieder im Verein GWR sind herzlich 
willkommen. 
 
Einfach mal vorbeischauen im Club der Aktiven. 

 
 
We are the champions 

27.06.09 in Düsseldorf-Oberkassel 
Pokalüberreichung bei der Delta-RTF  
 

Durch eine geschlossene Mannschaftsleistung (20 
Teilnehmer) kann sich der SV Grün-Weiß-Rot in 
der Vereinswertung ganz vorne auf dem 
Siegertreppchen plazieren. 

Foto: Hartman, Krastian und Schiko Klaus,  
holen den Pokal nach Haus. 

Dank an alle Toureros und auf ein Neues in 2010. 

S-Giro Bochum: Stimmung wie in Paris 
02.08.09: Marc Cavendish (Team Columbia) gewinnt den 12. Sparkassen-Giro 

 
Packende Szenen auch 
beim Jedermann-Giro. 

Stets um Sicherheit 
bemüht:  
die grünen Schutz-
engel der Provinzial - 
die Versicherung der 
Sparkassen. 

Herausragend:  
Unsere Triathletin 
Maike Pawlik gewinnt 
auf Anhieb die 
Sonderwertung für 
Mitarbeiter der 
Sparkassen-
Organisation.  

Glückwunsch und 
weiter so:  
"a la bonne heure!". 

 



 

Schutzengel-Team stellt sich harter Herausforderung 
30.08.09  Ötztaler Radmarathon 

Jedes Jahr am letzten Sonntag im August startet 
der härteste Ein-Tages-Radmarathon für Hobby- 
und Amateurfahrer. Start und Ziel ist in Sölden 
im Ötztal. 

Die Runde ist insgesamt 240 km lang. Diese 
Tatsache alleine ist schon sehr anspruchsvoll, 
doch richtig ambitioniert wird es erst, wenn man 
weiß, dass auf der Runde 5.500 Höhenmeter zu 
überwinden sind. 

Foto links: Die sieben Aufrechten aus dem 
Münsterland 

Schutzengel-Team  

goes Triathlon 
05.09.09  Köln - Fühlinger See 

Glückwunsch an alle Athleten zu Ihren 
Leistungen und vor allem für's Mitmachen, so 
dass sich die Organisation auch gelohnt hat. 

Vielen Dank auch der Provinzial-GSt Skibar 
für die Bereitstellung der Verpflegung und der 
Getränke! Erfolg beflügelt. 

S-Münsterland GIRO 
DER Saisonabschluss für Sprinter und Rouleure immer am Einhei(t)z-Tag 3.OKT 

Bereits in den frühen Morgenstunden gingen in Münster über 4000 Hobby-Radsportler auf die 
Strecken über * 77 km „Cup der WestLB“, * 108 km „Cup der Westfälischen Provinzial 
Versicherung" und * 156 Kilometer „Cup der LBS“; Foto 2007: SinuS im Zielsprint. 

Mit dabei die Schutzengel der Provinzial, sowie die NRW-Teams der WestLB und der LBS. 


